
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Benevento, 14/05/2020 

Ai genitori / docenti 

dell’Istituto 

Sito Web dell’Istituto www.ictorrebn.gov.it  

 

Oggetto: Regolamentazione orario attività didattica a distanza 

Per opportuna conoscenza con la presente si comunica alle SS.LL. che il Consiglio di istituto, tenutosi  in 

videoconferenza tramite piattaforma G. Suite nella giornata di  mercoledì 13 maggio 2020,  a seguito 

dell’attivazione della didattica a distanza,  ha posto l’attenzione sul rischio legato al prolungato uso, da parte degli 

alunni, di attrezzature munite di videoterminali durante detta attività evidenziando che occorre ricercare un 

giusto equilibrio tra attività didattiche a distanza e momenti di pausa, in modo da evitare i rischi derivanti da 

un'eccessiva permanenza davanti agli schermi. Dopo ampio dibattito il Consiglio preso atto di quanto previsto dal 

Decreto Legislativo n.81 del 2008 e della difformità dei comportamenti assunti dai docenti dell’Istituto, 

all’unanimità ha deliberato di regolamentare per tutti gli alunni dell’Istituto,  l’effettuazione di una pausa di 15 

minuti dopo le prime due ore di attività di didattica a distanza, al fine di evitare l’insorgere di problemi di natura 

fisica (rischi per la vista, per gli occhi e per l’apparato muscolo-scheletrico) e psicologica. 

L’occasione è gradita per porgere distinti saluti 

f.to Il Dirigente Scolastico 

               Dott.ssa Maria Luisa Fusco 

 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art.3 comma 2 del D.lgs.n.39 del 1993 
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